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0. NORMATIVA VIGENT

e Decret 165/2015 del 23 de juliol de 2015 (FSE Catalunya). Capitol IX.
e Real Decret RD 183/2008 del 8 d’octubre de 2008 (aspectes formatius).
e Real Decret RD 1146/2006 del 6 d’octubre de 2006 (aspectes laborals).

e Guia del residente para los adjudicatarios de plazas de formacidn sanitaria especializada [paragraf
11.- Rotaciones externas]

1. INTRODUCCIO

El Decret 165/2015 sobre formacié sanitaria especialitzada a Catalunya, i més especialment el Capitol
IX, reordena els requisits i els procediments de tramitacié i documentacié relatius a les rotacions
externes.

2. CONCEPTE

QUE ES UNA ROTACIO EXTERNA?

Un periode formatiu autoritzat per la Direccié General del Professionals (DGPROFS) que es duu a
terme en centres o dispositius no previstos en la GIFT ni en I'acreditacio de la unitat docent.

Les rotacions externes estan regulades:

* al DOGC: Decret 165/2015, de 21 de juliol, de formacié sanitaria especialitzada a
Catalunya i https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentld=698959

* al BOE: REAL DECRETO 183/2008, de 8 de febrero, por el que se determinan y clasifican
las especialidades en Ciencias de la Salud y se desarrollan determinados aspectos del

sistema de formacidn sanitaria especializada. https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-
2008-3176

3. OBJECTIU

Detallar el procés de gestid de les rotacions externes dels residents de la Unitat Docent de Medicina
Familiar i Comunitaria Salut Sant Joan.

4. REQUISITS

QUE ES POT DEMANAR?

Per les rotacions externes s’han de proposar objectius i activitats, igual que per les rotacions
internes.

El tutor o tutora ha d’explicar clarament els objectius de la rotacid, que s’han de relacionar amb
I’ampliacid dels coneixements o I'aprenentatge de tecniques o procediments que no es practiquen al
propi centre o unitat docent i que, segons el programa de l'especialitat, siguin necessaris o
complementaris.
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Una activitat que no estigui orientada a I'aprenentatge de I’especialitat, no és una
rotacio externa i no es pot cursar com a tal.

Uns objectius d’aprenentatge que no es corresponguin amb el programa de
I'especialitat que esta cursant el o la resident, no son ni es poden proposar com una
rotacio externa.

Les rotacions externes no poden servir per substituir deficits de programacio de la GIFT,
que ha de garantir per si mateixa el compliment total del POE.

QUI LA POT DEMANAR?

La rotacié externa I’ha de proposar el tutor o tutora a la comissié de docéncia.

Un o una resident amb interées en fer una rotacio externa ho ha de comentar amb el seu
tutor o tutora que valorara la idoneitat de la proposta i si s’ajusta o no al seu programa
formatiu.

La decisio final de sol-licitar o no la rotacid externa correspon al tutor o tutora, exercint
la seva responsabilitat de programar les activitats formatives del o la resident.

El tutor o tutora és qui ha de sol-licitar/comunicar a la Comissié de Docéncia totes les
rotacions que els seus residents vulguin realitzar fora de la UDMFiC Salut Sant Joan. La
sol-licitud ha d’anar acompanyada pels objectius generals i especifics detallats de la
rotacio (que l'interessat haura d’enviar al Cap d’Estudis i a la Unitat Docent en format
PDF).

ON ES PODEN FER?

La rotacio externa s’ha de realitzar en centres acreditats per a formacié sanitaria especialitzada o en
centres de reconegut prestigi nacional o internacional.

S6n centre acreditats els que consten com a tals a la pagina web del Ministeri de Sanitat.

Les rotacions externes en centres espanyols no acreditats per a la formacidé especialitzada i en
centres estrangers, requereixen la justificacié de I'eleccié efectuada en detriment d’un centre o
unitat docent acreditat, en relacié amb el valor afegit que representen per a la formacié de la
persona resident i sobre el grau d’excel-léncia que ha de garantir el periode formatiu.

La justificacio I’ha d’elaborar el tutor que proposa la rotacid i ha d’estar argumentada
en base al POE de I'especialitat.

QUANT DE TEMPS POT DURAR UNA ROTACIO EXTERNA?
Una ROTACIO EXTERNA no podra superar 1 mes (acord de totes les UD de MFiC de Catalunya amb
adhesio també de la nostra UD aprovada per la Comissioé de Docéncia).

La Unitat Docent de destinacié ha de procedir a I'avaluacio de la rotacié al final del periode de la
rotacio externa.

Cada rotacio sera registrada en el llibre del resident.

Normativa i procediment per a sol-licitar una Rotacié Externa — UD MFiC SALUT SANT JOAN 4 de 28



EN QUIN ANY DE LA RESIDENCIA ES PODEN FER?

Quan la comissié de docencia consideri adequat, en funcié dels objectius establerts i el cronograma
de formacio de la persona resident, excepte en els 3 darrers mesos de la residencia.

La rotacio externa no pot substituir un periode de formacio obligatoria del POE no
programat a la GIFT.

Preferiblement les rotacions externes s’han de fer durant el segon (R2) o tercer (R3) any
de residéncia i no s’autoritzara cap rotacio dintre dels 3 ultims mesos de la residéncia.

QUI HA DE DONAR EL VISTIPLAU DINTRE DEL CENTRE?

a)

b)

Es competeéncia de la comissié de docéncia “proposar les rotacions externes dels residents,
préviament valorades, a la DGPROFS, per a la seva autoritzacié” (Decret 165/2015).

Les rotacions externes han de constar en I'ordre del dia i en I'acta de la comissié de docéncia.

La geréncia es compromet expressament a continuar abonant les retribucions al/la resident,
incloses les que es desprenguin de I’atencid continuada que realitzi durant la rotacié externa.

COM HA DE VALORAR LES ROTACIONS EXTERNES LA COMISSIO DE DOCENCIA?

Cada comissid de docencia pot desenvolupar normativa interna i establir condicions per la realitzacié
de rotacions externes dels seus residents.

Pero no pot donar el vistiplau a propostes que no compleixin la normativa i ha de garantir que en
aquelles que remet a la DGPROFS:

a) Els objectius han estat elaborats pel tutor o tutora del de la resident.

b) Els objectius i les activitats proposades sén coherents amb el POE de I'especialitat i
amb I'any de formacid.

c) Elcentre proposat esta acreditat per formacio especialitzada o el tutor o tutora ha
argumentat adequadament la seva eleccié.

COMISSIO DE DOCENCIA DE DESTI

Inicialment, si la confirmacié que el resident pot fer la rotacié externa en el centre de desti és
amb mail, whatsapp, etc. reenviar-ho a la UD.

S’ha d’enviar sol:licitud formal al centre de desti.
La Comissié de Docéncia de desti ha de donar la seva conformitat formalment.
La data d’aquesta conformitat formal la UD I’ha d’enviar a la DGPROFS.

La UD de desti ha de procedir a I’avaluacié de la rotacid al final del periode de la rotacié externa.
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5. PROCEDIMENT
QUI POT DEMANAR LA ROTACIO EXTERNA A LA SGODP?

Només pot fer-ho la comissié de docencia.

QUE ES UNA SOL-LICITUD?

Un document que esta signat electronicament pel o la cap d’estudis, en nom de la comissié de
docéncia i que té les dades minimes necessaries per la seva valoracié.

Un document que no compleixi aquest criteris no es considerara una sol-licitud entrada,
es retornara al centre i no s’iniciara cap tramit fins rebre el document correcte.

La data d’entrada a efectes de tramitacio sera aquella en que la sol-licitud arribi amb
tots els camps plens i signada electronicament pel o la cap d’estudis.

QUINES SON LES DADES NECESSARIES PER A VALORAR UNA ROTACIO EXTERNA?

Del/la resident:
a) Nom i cognoms, b) DNI/NIF, c) especialitat que cursa i d) any de residéncia en el
moment de la rotacid.

De la rotacio:
a) Data d’inici, b) data de fi i c) especialitat a la que anira a rotar el o la resident.

Del centre on es fara la rotacio:
a) Nom sencer, b) localitat (i si es un centre estranger localitat i pais), i c) servei o
unitat on es fara la rotacio.

TRAMITACIO DE LA SOL-LICITUD

Existeixen dues tipologies de tramitacio:

a) Centre espanyol acreditat (son centres acreditats els que consten com a tals a la pagina web
del Ministeri de Sanitat
https://fse.mscbs.gob.es/fseweb/view/public/fse/centrosAcreditados/busquedaC
entros.xhtml)

b) Centre estranger (qualsevol altre centre que no pertany a I'estat espanyol).

QUANT TEMPS ABANS S’HA DE DEMANAR?
El periode que exigeix el Departament de Salut per a tramitar una rotacié externa és almenys 2
mesos abans de la data prevista per a 'inici de la rotacié.

El resident ha d’iniciar els tramits amb suficient antelacié per tal de tenir tots els documents abans
d’aquests dos mesos.
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QUANT TRIGA LA SGODP EN RESOLDRE LES SOL-LICITUDS?

El temps maxim de resposta per part del Departament de Salut és de dos mesos.

Habitualment es resolen en menys temps si la sol-licitud inicial té tota la informacio
requerida i s’ajusta a normativa.

6. GUARDIES DURANT LA ROTACIO

Les guardies realitzades en el Centre de Desti de la rotacié sén, segons la normativa vigent, abonades
per SALUT SANT JOAN DE REUS — BAIX CAMP. Els Centres de desti emeten un document justificatiu
amb les guardies realitzades pel resident i aquest omple I'impres de SOL-LICITUD DE PAGAMENT DE
LES GUARDIES i I'envia a la Unitat Docent. Aquesta s’encarrega de tramitar-la al Departament de
Recursos Humans per al seu abonament.

7. SOL-LICITUD D’AJUT ECONOMIC

Per realitzar una rotacié externa sol-licitada i aprovada segons aquesta normativa, el resident tindra
dret a percebre un ajut econdmic, establert en 300,51 € mensuals.

Com a ajut i estimul per a realitzar guardies a I'Hospital de Sant Joan, aquells residents que hi
realitzin un minim de tres guardies al mes percebran un complement establert en 299,51 € mensuals.

Per a les rotacions que es realitzin a menys 30 kms de Reus, tant I'ajut com el complement seran de
150 euros.

El resident sol-licitara I'ajut i el complement, si escau, mitjancant I'imprés corresponent. Aquest
impreés, signat per l'interessat i amb la conformitat del Director de Servei i el Cap d’estudis, sera
[liurat a la Comissié de Docencia abans d’iniciar la rotacié.

Mensualment la Comissié de Docéncia trametra un full resum de les rotacions realitzades al
Departament de Recursos Humans que s’encarregara de fer els tramits necessaris per al seu
pagament.

ROTACIONS A + DE 30KM ROTACIONS A - DE 30KM
Ajut general Complement per fer guardies Ajut general Complement per fer guardies
300,51€ 299,51€ 150€ 150€
+ PER LA REALITZACIO + PER LA REALITZACIO
DE 3 GUARDIES O MES A L’'EDP DE 3 GUARDIES O MES A L’'EDP
(HUSJReus i HLLCambrils) (HUSJReus i HLLCambrils)
299,51€ + guardies 150€ + guardies
300,51+299,51+guardies 150+150+guardies
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8. DOCUMENTS QUE INTERVENEN EN LA SOL-LICITUD D’UNA ROTACIO EXTERNA

Relacio de tots els documents que intervenen en la sol-licitud i qui els ha d’omplir:

Annexos qui ho fa
1.- Sol-licitud de rotacié externa a la Comissié de Docéencia Num. 1 TUTOR +
RESIDENT
2.- Exemple d’objectius generals i especifics que s’han d’adjuntar en Ndm. 2 TUTOR +
format PDF RESIDENT
3.- Resolucié de la CD a la sol-licitud de rotacié externa ub
4.- Sol-licitud formal a un centre de desti ACREDITAT CcD
5.- Sol-licitud formal a un centre de desti NO ACREDITAT ubD
6.- Modificacié de Rotacié externa ub
7.- Anul-lacié de Rotacié externa ub
8.- Exemple de document de la CD del centre de desti on autoritza la CENTRE DESTI
rotacié del nostre resident
9.- Sollicitud al Departament de Salut ub
10.- Resposta del Departament autoritzant la sol-licitud DEPARTAMENT
11.- Sol-licitud d’ajut econdomic a la ROTACIO EXTERNA (+30km) Num. 3 RESIDENT
12.- Sol-licitud d’ajut econdomic a la ROTACIO EXTERNA (-30km) Num. 4 RESIDENT
13.- Compromis de la direccid de 'empresa de continuar abonant les uD
retribucions
14.- Full d’avaluacio del resident que ha d’omplir el centre de desti CENTRE DESTI(
15.-Full d’avaluacié de la rotacio externa (el resident avalua la NUm. 5 RESIDENT
rotacid)
16.- Exemple de document del centre de desti relacionant les CENTRE DESTI
guardies fetes
17.- Sol-licitud de pagament de les guardies (si cal) ub

IMPORTANT:

Per a queé el tramit ens sigui a tots més agil i comode, i alhora evitar impressions i escanejos, aquests
documents (emfatitzats en color groc) que estan creats en format PDF editable, es troben a la web
de la Unitat Docent https://unitatdocentmfic.salutsantjoan.cat/espai-resident/.

Els heu de descarregar i NO els cal imprimir, només omplir-los directament en el PDF (EN
MAJUSCULES), signar-los electronicament i enviar-los per mail a la Unitat Docent
misericordia.martorell@salutsantjoan.cat. No s’admetra cap document en format paper.
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9. EXEMPLE DELS DOCUMENTS QUE INTERVENEN EN EL PROCES DE SOL-LICITUD

1. El tutor sol-licita rotacié externa del seu resident a la CD MFiC SALUT SANT JOAN ............... annex num. 1

De:
Tutor de I'espedialitat de Medicina Familiar i Comunitaria

A:  Dr. Francesc Margalef Pallarés
Cap d'Estudis i President de la Comissi6 de Docéncia MIR

ASSUMPTE: SOL-LICITUD DE ROTACIO EXTERNA

Prego que a la propera reunié de la Comissié de Docéncia sigui estudiada i, si escau, aprovada
la segiient rotaci6, segons les dades detallades a continuacio:

RESIDENT

Nom i cognoms:
Especialitat: MEDICINA FAMILIAR | COMUNITARIA
Any/residéncia: R4

ROTACIO

Centre receptor HOSPITAL UNIVERSITARIO INFANTA SOFIA
Servei/Unitat SERVICIO DE DERMATOLOGIA

Data d'inici 7 ABRIL 2024

Data fi 30 ABRIL 2024

Objectiu  (veure objectius detallats en el full adjunt)

Durada en mesos: 1 MES

Entitat de Dret Public Salut Sant Joan de Reus Baix Camp — NIF Q 4300351 F

Fara guardies:

A I'Hospital Lleuger Antoni de Gimbernat de Cambrils? Osi NO
Al centre de destinacid? sl O no
Atentament,

Cambrils, 6 JUNY 2023
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2.- Exemple d’objectius generals i especifics que s’han d’adjuntar en format PDF............ annex nam. 2
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3.- Resolucid de la CD a la sol-licitud de rotacié externa
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4.- Sol-licitud formal a un centre de desti ACREDITAT .......oooiiiiiiiiiieeeeeeee et eee e model
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5.- Sol-licitud formal a un centre Estranger o espanyol NO ACREDITAT
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6.- Modificacié de Rotacio Externa
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7.- Anul-lacié de Rotacié Externa
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8.- Document de la CD del centre de desti on autoritza la rotacio del nostre resident ............. exemple

“La Laguna-Tenerife Norte"

Aceptacion de la rotacion externa por la Comisién de Docencia de destino

D. José Ramén Vazquez Diaz, Jefe de Estudios/Presidente de la Comision de Docencia de la Unidad
Docente Multiprofesional de Atencion Familiar y Comunitaria “"LA LAGUNA-TENERIFE NORTE" —
TENERIFE zona 11,

Vista la solicitud de la Unidad Docente Multiprofesional de Atencion Familiar y Comunitaria de Cantabria-
Santander, para la realizacién de la rotacion externa de Dia.

médico residente de tercer aifio de MFyC, durante el periodo de rotacion durante el mes de diciembre
2022, en la UFYC La Laguna Tenerife-Norte servicio SPICA,

Previo informe favorable de la Comision de Docencia en su caso, da su conformidad para la
realizacién de la rotacién externa en las fechas propuestas.

A tal efecto hace constar:

- Que la Unidad Docente de Medicina de Familiar y Comunitaria de La Laguna-Tenerife Norte, reline las
condiciones adecuadas (asistenciales, docentes, organizativas, de investigacion) para desarrollar los
objetivos sefialados por el tutor en la rotacién propuesta.

- Que el Centro/Unidad Docente se compromete a realizar el informe de evaluacion del residente siguiendo
los mismos criterios que en las rotaciones internas segun la normativa de aplicacién, siendo
responsabilidad del residente el traslado de dicho informe a la secretaria de la Comision de Docencia de la
Unidad Docente en el que ha obtenido su plaza de formacion.

En Santa Cruz de Tenerife, a 24 de octubre del 2022.

Fdo.: Dr. D. José Ramon Vazquez Diaz
Jefe de Estudios/ Presidente de la Comision de Docencia

Destinatario: D° Francesc Margalef Pallarés
Jefa de Estudios de la Unitat Docent de Medicina Familiar i Comunitiria FASS-Grup SAGESSA

Este documento ha sido firmado electrénicamente por:
JOSE RAMON VAZQUEZ DIAZ - MEDICO DE FAMILIA Fecha 24/10/2022 - 16:04.44

En la direccion hilps:iisede, sanarias. orglsedeiverifica_doc?eodigo_nde=
puede ser comprobada la autenticidad de esta copa, mediante el nomero de
documento electronico siguiente:

0QTbSVr110sd_BMDNSGxZj ZHECOrmG2ww

El presente documents ha sido descargade el 201002022 - 14:42.20
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9.- Sol-licitud al Departament de Salut (ho envia el Cap d’EStudis) .......cceeeeeireeeeeeiiiieeeeeciieeeeens exemple
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10.- Resposta del Departament autoritzant la sol-licitud

GENERALITAT DE CATALUNYA

mm aEnerdingl ug waldiunyd
Departament de Salut
Direccié General
de Professionals de la Salut

RESOLUCIO DE SOL-LICITUD D’AUTORITZACIO DE ROTACIO EXTERNA

Vista la sol-licitud presentada per la Comissio de Docéncia de la UDMFIC FASS Grup SAGESSA,
en data 3 d'octubre de 2022, per la qual se sol-licita I'autoritzacié per a la realitzacié d'una rotacié
externa de personal resident les dades de la qual sén les seglents:

Nom i cognoms:

DNINIF:

Data d’inici: 01/12/2022

Data d’acabament: 31/12/2022

Especialitat: medicina familiar i comunitaria

Any de formacié en el moment de la rotacio: 4

Centre de destinacio: UDM AFyC La Laguna - Tenerife Norte (Tenerife)

Objectius de la rotacio: ampliar coneixements en valoracié i visi6 integral completa del pacient,
per assegurar i reavaluar canvis en el moment de l'alta hospitalaria i seguiment posterior per
I'Atencié Primaria, d'acord amb els objectius d'aprenentatge descrits a la sol-licitud de la rotacié
externa del vostre resident.

Atesa la sol licitud d'autoritzacié de rotacié externa que compleix els requisits que estableixen
l'article 21 del Reial decret 183/2008, de 8 de febrer, pel qual es determinen i classifiquen les
especialitats en ciéncies de la salut i es desenvolupen determinats aspectes del sistema de
formacié sanitaria especialitzada, i I'article 39 i seglents del Decret 165/2015, de 21 de juliol, de
formacié sanitaria especialitzada a Catalunya,

RESOLC:
1. Autoritzar la rotacié externa sol-licitada en els termes que exposa aquesta resolucid.

2. Notificar aquesta resolucié a la Comissié de Docencia sol-licitant.

Contra aquesta resolucié, que no exhaureix la via administrativa, s'hi pot interposar recurs
d'alcada davant la persona titular de del Departament de Salut en el termini d’'un mes comptador
des de I'endema de la notificacié, d'acord amb els articles 121 i 122 de la Llei 39/2015, d'1
d'octubre, del procediment administratiu coml de les administracions puUbliques, o recurs
contenciés administratiu davant el Tribunal Superior de Justicia de Catalunya en el termini de
dos mesos, d'acord amb els articles 25.1 i 46 de la Llei 29/1998, de 13 de juliol, reguladora de la
jurisdiccié contenciosa administrativa.

La directora general de Professionals de la Salut

exemple

Doc.original signat per Document electronic garantit amb signatura electronica. Podeu verificar la seva integritat al

MONTSERRAT GEA web csv.gencat.cat fins al 21/10/2025
SANCHEZ 181052022

CODI SEGUR DE VERIFICACIO

OO TR IGETEET SO0

O0TFTSJS6EGJKGLOB2VRLEOLUJ1OJCPLB

Original electronic / Copia electronica auténtica 21/10/2022 08:32:53

Data creacid copia:

Pagina 1de1
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11.- Sol-licitud d’ajut economic a la rotacid externaa + de 30 km.....cccoevvvvvveeiiiccinieninne annex num. 3
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12.- Sol-licitud d’ajut economic a la rotacidé externaa-de 30 km.......cccccovivieeeeeeeeeeiicnnns annex num. 4
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13.- Compromis de la direccié de continuar abonant les retribucions
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14.- Full d’avaluacio del resident que ha d’omplir el centre de desti
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15.-Full d’avaluacié de la rotacid externa feta pel resident ......cccccceeeeveiciiiiieeeeeee s annex num. 5
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16.-Exemple de document centre de desti on relaciona les hores de guardia fetes ................ exemple
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17.- Sol:licitud de pagament de les guardies (Si Cal) ....cocveeeeeiiieiiciiiee e
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