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MOTIU DE CONSULTA:

HISTÒRIA CLÍNICA:

CONCLUSIONS:

N. de pòster: 6982

Entorsis de turmell esquerre.

Home de 30 anys.
No presenta antecedents medicoquirúrgics
d’interès.

Consulta per entorsis de turmell esquerre el dia
anterior a la consulta però observem que a cara

dorsal d’avantbraç dret presenta una lesió
hipercròmica amb perifèria hipocròmica.

En el mateix moment s’avisa a una companya del
centre (resident de MFIC) qui realitza la

dermatoscòpia identificant que es tracta d’un

melanoma.

El mateix dia es realitza interconsulta telemàtica i,
malgrat que a l’estiu els circuïts no funcionen tan
bé pel fet de què molts professionals es troben de
vacances, es contacta amb la “gestora de casos” i es
confirma la visita amb dermatologia en 1 setmana.

Als 20 dies de la visita inicial es realitza exèresi i
l’anatomia patològica confirma el diagnòstic de

melanoma maligne d’extensió superficial
en fase de creixement vertical.

La capacitació dels metges d’atenció primària en
tècniques que augmenten el nostre grau de

resolució permet agilitzar la gestió de certes

patologies que precisen d’intervenció ràpida.

Cal augmentar el nombre de professionals amb
aquestes capacitacions per no fer els circuïts
persona-dependents.


